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dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku]  

tks/kiqj 342 003 

¼Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn½ 

e: Hkwfe ds dYiò{k [kstM+h dks jktLFkku esa 

jkT; ò{k dk ntkZ fn;k x;k gSA ijUrq fiNys 

dqN o"kkZsa ls jkT; ds dbZ ftyksa esa dkQh la[;k 

esa isM+ vle; lw[k jgs gaSA dsUnzh; 'kq"d {ks= 

vuqla/kku laLFkku ¼dktjh½ tks/kiqj ds oSKkfudksa 

}kjk fd;s x;s vuqla/kku esa dhV ¼ vdSUFkksQksjl 

fljSfVdkWfuZl½ rFkk O;kf/k ¼xSuksMekZ yqflMe½ ds 

lfEEkfyr izdksi dks leL;k dk izeq[k dkjd 

fpfUgr fd;k x;kA yVsa tM+ksa dks [kks[kyk djrh 

gSa] ftlls lac) 'kk[kk;sa lw[krh tkrh gSaA 

xSuksMekZ dod ò{kksa dh iks"kd rRo ifjogu 

iz.kkyh dks ckf/kr dj nsrh gS] ftlds dkj.k 

Hkkstu ds vHkko esa iwjk ò{k lw[kus yxrk gS rFkk 

rus ds fupys Hkkx esa tehu ls ,dne Åij 

Nrjhuqek vkd̀fr izdV gksrh gS] ftls LFkkuh; 

Hkk"kk esa HkaiksM+ dgk tkrk gSA  

blds vykok de o"kkZ] vf/kd Hkwty nksgu 

ds dkj.k Hkwfexr ty Lrj esa fxjkoV] izfr o"kZ 

dh tkus okyh vR;f/kd NaxkbZ] VªsDVj ls 

[kstM+h dh mFkyh tM+ksa dks igWaqpus okyh {kfr]  

[kstM+h ds vius vki mxus okys ikS/kksa dk 

laj{k.k ugha gksuk vkfn vU; dkj.kksa ls bldh 

la[;k esa fnuksa fnu de gksrh tk jgh gSA 

[kstM+h ds vle; lw[kus ds izeq[k dkjd 

irk yxkus ds i'pkr~ dktjh }kjk mls cpkus 

ds mik;ksa ij v/;;u fd;s x;sA vuqla/kku 

}kjk Kkr gqvk fd vdSUFkksQksjl dhV ds v.Mksa 

ls fudyh uUgha yVksa esa fudyus ds rqjUr ckn 

tehu esa uhps dh vksj tkus dh izo`fr gksrh gSA 

tM++ esa izfo"V gksus ds i'pkr ;s yVsa mlds 

Årdksa dks viuk vkgkj cukrh gSa ftlds dkj.k 

tM++ [kks[kyh gks tkrh gSA ;fn ,d tM+ esa 

i;kZIr [kk| lkexzh ughs fey ikrh gS rks ;g 

nwljh tM+ esa izos'k dj mls Hkh gkfu igqWapkrh 

gSA dbZ ckj ;g Åij rus dh vksj Hkh #[k dj 

ldrh gSA izHkkfor Årdksasa esa mudk cqjknk rFkk 

dhV dk ey Hkjk jgrk gSA ;s yVsa bl yxHkx 

ok;q foghu ifjfLFkfr esa gh jgus dh vknh gksrh 

gSaA iw.kZ fodflr gksus ds i'pkr] tc budk 

vkdkj ikWap Ng bUp ;k blls Hkh vf/kd gks 

tkrk gS] ;s tM+ esa cMk lk fNnz cuk dj xgjh 

tehu esa tkdj I;wik esa ifjofrZr gks tkrh gSaA 

bl I;wik ls ckfj'k ds ekSle esa o;Ld fudyrs 

gSa tks tksM+k cukdj u;k thou pdz vkjEHk djrs 

gSaA 

lw[ks gq, [kstM+h ds isM+ dks vDlj tehu ls 

dqN uhps rd [kksn dj fudky fy;k tkrk gSA 

ijUrq xgjh x;h tM+ksa esa yVsa fQj Hkh lqjf{kr jg 

ldrh gSa] vr% dqN vf/kd xgjk;h rd [kqnkbZ 

dj tM+s fudky ysus ls cph yVksa dks tM+ks ds 

vUnj ls vFkok vklikl dh feÍh ls Hkh fudkyk 

tk ldrk gS] tgkWaa os I;wik esa ifjofrZr gksus 

tkrh gSaA ,slk djus ls bu dhVksa dk vkxs izlkj 

jksdk tk ldrk gSA 

yVksa dks u"V djus dk volj nks voLFkkvks 

esa gh feyrk gSa ,d rks tc os v.Mksa ls fudy 

dj tM+ksa dh vksj tkrh gSa vkSj nwljk tc os 

tM+ksa ls fudy dj tehu esa I;wik cuus tkrh 

gSA ,d ckj tM+ esa izfo"V gks tkus ds ckn ckgjh 

mipkjks ls ;s izk;% vizHkkfor jgrh gSaA o;Ld 

dhV vDlj ckfj'k ds ekSle esa tksM+s cukrs gSa] 

ftlds ckn eknk Hk`ax xsgwWa ds vkdkj ds ihys jax 

ds v.Ms nsrh gS] ftuesa ls fudyus okyh NksVh 

yVsa tehu esa uhps dh vksj tkrh gSaA buesa ls 

dqN rks ijHk{kh thoksa }kjk ekj nh tkrh gSa] cph 

gqbZ yVsa tM+ksa dh vksj :[k djrh gSaA bl le; 

;k blls dqN iwoZ rus ds vklikl dhVuk'kd 

nok ds nkus ;Fkk QksjsV Mky nsus ls u;h yVksa 

dks u"V fd;k tk ldrk gSA ;gh nok tM+ksa ls 

ckgj vkus okyh fodflr yVksa ds fy, Hkh iz;qDr 

dh tk ldrh gSA jklk;fud dhVuk'kdksa ds 

LFkku ij tSo dhVuk'kdksa dk iz;ksx Hkh fd;k tk 



ldrk gSA blds fy;s eSVkjkbft+;e uked 

dhV“k=q dod dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

 o;Ld dhVksa dks ,df=r dj mUgsa u"V 

fd;k tk ldrk gSA o;Ld dhV dkQh cM+s 

vkdkj ds xgjs Hkwjs jax ds Hk`ax gksrs gSa] tks 

cgq/kk jkr esa gh Hkze.k djrs gSa] vr% mUgsa  

 

blh le; ,df=r fd;k tk ldrk gSA Hk`ax 

,df=r djus ds fy;s izdk”k ik”k ds lehi Ms< 

QhV xgjk xÔk [kksnuk gksrk gS] ftlesa mUgsa 

Qalk;k tk ldsA bu Hk`axksa dks gkFk ls ugha Nwuk 

pkfg;s] D;ksafd buds iats rFkk eq[kakx cgqr iSus 

vkSj uqdhys gksrs gSa] ftlls ?kko gksus dh 

laHkkouk jgrh gSA bu Hk`axksa dks dqpy dj ;k 

tyk dj u’V fd;k tk ldrk gSA [ksrksa esa 

o`{kksa ij ;fn HkaiksM+ fn[kk;h nsa] rks mUgsa rqjUr 

gVk dj tyk nsuk pkfg;sA bllsa mudk vU; 

LFkkuksa ij izlkj #dsxkA ,slk ugha djus ij 

o’kkZ ty ds lkFk dod vklikl ds iwjs {ks= esa 

QSysaxs rFkk vf/kd o’kZk gksus ij nwjLFk LFkkuksa 

ij iagqWap ogkWaa u;s o`{kksa ij LFkkfir gkasxsA  

dktjh }kjk fd;s ijh{k.kksa esa xSuksMekZ ds 

jksxk.kqvksa dks ,d izkd`frd 'k=q dod 

VªkbdksMekZ }kjk vkaf”kd #Ik ls fu;af=r gksuk 

ik;k x;k gSA ,d vU; 'k=q dod 

,LijftYyl VSfj;l Hkh ijh{k.kksa esa bl jksx ds 

fo#+) izHkkoh ik;k x;kA bu 'k=q dodksa }kjk 

Hkwfe mipkj djus ls [ksstM+h esa HkaiksM+ ds 

jksxk.kqvksa dks de fd;k tk ldrk gSA  

dhV o jksx ds lefUor izca/ku ds fy;s 

isM+ksa ds uhps dh Hkwfe dk dhV o QQwan uk”kd 

nokvksa ls ,d lkFk mipkj fd;k tkuk pkfg,] 

ftlls Je rFkk ykxr de yxsA 

Hkwfe mipkj ds fy, igys rus ds pkjksa vksj 

bruk xgjk xïk [kksnk tkrk gS fd vkM+h tkus 

okyh tM+ksa dk fupyk fgLlk fn[kk;h nsus yxsA 

bl xgjkbZ ij QksjsV ds nkus vFkok 

eSVkjkbft+;e dhV“k=q dod [kkn ds lkFk 

feyk dj Mkyk tkrk gSA blds Åij gVkbZ 

x;h feêh dh djhc Ng bap eksVh ijr Mkyh 

tkrh gSA blds ckn xkscj dh [kkn esa feykdj 

VªkbdksMekZ ;k ,LijftYyl VSfj;l Mkyk tkrk 

gSA blds Åij feêh dh ,d vkSj ijr Mkyh 

tkrh gSA vc xïs dks ikuh ls iwjk Hkj fn;k 

tkuk pkfg;sA tc ikuh iwjk lks[k fy;k tk;s] 

rks [kksnh x;h feêh ls bls fQj ls iwjk ikV 

fn;k tkrk gSA 

 

 

 

 

 
 

 

 

mipkj ds ,d vU; rjhds esa rus ds uhps 

igys dh rjg cuk;s xïs esa mlh izdkj 

dhVuk”kd nok,a Mkyh tkrh gSa] fdUrq 

jksxuk”kd nok ugha Mkyh tkrhA ;s nok,a bl 

xïs ls ,d ,dk/k ehVj ckgj dh vksj djhc 

vk/kk ehVj xgjh [kkbZ [kksn dj ml esa feykbZ 

tkrh gSaA xïs rFkk [kkbZ dks iqu% ikV dj nksuks 

esa Ikkuh fn;k tkrk gS] ftlls ueh cuh jgsA  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  vc rd ds ijh{k.kksa esa ,dSUFkksQksjl dhV 

rFkk xSuksMekZ dod ds fo:) izHkkoh bu mipkjksa 

ds mRlkgtud ifj.kke lkeus vk;ss gSaA ;g 

vo'; gS fd bu mipkjksa dk vlj rqjUr ugha 

gksdj dqN dky i'pkr gksrk gS] D;ksafd dkjd 

dhV rFkk dod nksuksa dk thou pdz dkQh yack 

gksrk gSA izHkkfor o`{kksa dks le; jgrs fpfàr dj 

mudk mipkj dj mUgsa lw[kus ls cpk;k tk 

ldrk gSA bl dk;Z esa lHkh yksxksaa dk lg;ksx 

visf{kr gS] ftlls e#Hkwfe dk ;g cgqewY; 

izkd`frd lalk/ku fQj ls ygygk ldsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
vf/kd tkudkjh ds fy;s IkkS/k laj{k.k vuqHkkx] dsUnzh; 

'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj esa lEidZ djsaA 


